Naturrestaurering
- hvorfor, hvor og hvordan?

Kunnskapslgft om restaurerbar
natur | Akershus

) NINA

Norsk |nst|tﬁtt for naturforskning
Fagkveld Lillestram kommune
02.02.2026

Astrid B. Skrindo, NINA



NINAs overordna mal

Bidra til baerekraftig samfunnsutvikling
ved a levere forskningsbasert og aktuell kunnskap
om naturmangfold, klima og samfunn
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Hvorfor trenger vi
naturrestaurering?




Tap av natur en global utfordring

Leclere et al. 2020 Nature
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Increased conservation efforts |
+ more sustainable production ®---------¢
+ more sustainable consumption
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This artwork ifustrates the man findings of the article, but does not ntend to accurately represent its results (hitps: //doi.org/ 10.1038/941586-020-2705-y)
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Planlagt utbyggingsareal i Norge

Identifisering av mulig framtidig utbyggingsareal i kommunale
arealplaner etter plan- og bygningsloven

Trond Simensen, Willeke ACampo, Andreas Atakan, Jan Eirik
Heggdal, Linda Aune-Lundberg, Andreas Vagnildhaug, @ystein
Kristensen og Gunnar Ogwyn Lindaas
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Lupin For stort jaktuttak

Fremmede organismer o Klimaendringer OArealendringer Overhesting o Forurensning
Fremmede organismer Klimagassutslipp ferertil  Utbygging, infrastruktur, ~ Hesting av en bestand Skadelige og giftige
kan utkonkurrere temperaturekningerog  industri og landbrukkan  som overstiger det stoffer som spres i
stedegne arter, forandre endret nedbersmenster. pavirke leveomrader. naturen taler. Evnen til miljeet. Kan slippes ut fra
naeringskjedene og fere Klimasoner forskyves og rekruttering reduseres industriprosesser og
med seg nye sykdommer. levevikar og livssykluser og resultatet blir spres over lange
5 0 0 pavirkes. bestandsnedgang. avstander.

LI nyhetsgrafikk=no

Arealendringer  Forurensning Andre og ukjent Stedegne arter Klimaendringer Fremmede arter Hesting
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aktive tiltak som tar sikte pA & forbedre tilstanden | gkosystemer som er  forstyrret eller
gdelagt, ogsa med den hensikt & forbedre naturen sin evne til & produsere
gkosystemtjenester (IPBES 2018)

Foto:D.HE jen

Foto:D.Hagen

Passiv Tiltak for & sikrer
restaurering naturgoder,
men ikke
naturmangfold

~Foto: AB, Skrindo ¢ =4
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Vi trenger kunnskap om

SEINTARES
rammebetingelser
kan veere
gkonomi, lover,

Kunnskap om regler

gkologi i det
omrade du skal
jobbe i, er
ngdvendig for a
oppna malene

Samfunnets
rammebetingelser

Natur -
restaurering

~/ Gravmaskinkjarere,

gartnere,
skogbruere , fiskere
og andre praktikere

har masse kunnskap
Praktisk  kunnskap som kan brukes
og erfaring NINA
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Hva kan naturrestaurering
brukes til?




Naturrestaurering
kan brukes til a
na mange mal

Arealngytralitet/
Naturngytralitet

30% malet
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Hjerkinn skytefelt til nasjonalpark

Foto: Dagmar Hagen
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Bitdalendam, Rauland
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restaurere
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Alle steder der det er darlig tilstand!!

Foto: A.B Skrindo

Foto: AB: Skfindo
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