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NINAs overordna mål

Bidra til bærekraftig samfunnsutvikling

ved å levere forskningsbasert og aktuell kunnskap 

om naturmangfold, klima og samfunn

Norsk institutt for naturforskning
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Hvorfor trenger vi 
naturrestaurering?
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Leclère  et al. 2020 Nature 

Tap av natur en global utfordring
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Det bygges i Norgeé
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Hva er naturrestaurering?
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aktive tiltak som tar sikte på å forbedre tilstanden i økosystemer som er forstyrret eller 
ødelagt, også med den hensikt å forbedre naturen sin evne til å produsere 

økosystemtjenester  (IPBES 2018)
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Tiltak for å sikrer 
naturgoder, 

men ikke 
naturmangfold

Passiv 
restaurering

Naturrestaurering
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Gravmaskinkjørere,
gartnere,  

skogbruere , fiskere 
og andre praktikere 
har masse kunnskap 

som kan brukes

Samfunnets 
rammebetingelser 

kan være 
økonomi, lover, 

regler
Kunnskap om 
økologi  i det 

område du skal 
jobbe i, er 

nødvendig for å 
oppnå målene

Vi trenger kunnskap om

Samfunnets
rammebetingelser

Praktisk kunnskap
og erfaring

Økologi

Natur -
restaurering
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Hva kan naturrestaurering 
brukes til?
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30% målet

Arealnøytralitet/
Naturnøytralitet

Bærekraftig bruk

Naturrestaurering 
kan brukes til å 
nå mange mål
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Hjerkinn skytefelt til nasjonalpark
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Foto: Megan Nowellv
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Juni 2025
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Foto: AB Skrindo

2007

Bitdalen dam, Rauland
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2007



www.nina.no

Foto: AB Skrindo

2007
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2024
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Foto: AB Skrindo, 2024

2024
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Hvor skal vi restaurere 
naturen?



www.nina.no

Alle steder der det er dårlig tilstand!!
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