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Smittevernvurdering Lillestrøm uke 32 
 

1 Bakgrunn 
 

   

 

4447 
 

Totalt antall positive 

pr 15.08.21 

 

142 
per 

100.000 
Siste 14.dagene 

 

83 
 

Nye positive uke 32 

 
 

 

85,5% 
 

Andel positive med  

kjent smittekilde 

 

 

14,5 % 
 

Andel positive med 

ukjent smittekilde 
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Antall nye positive per uke 2021

Antall nye positive per uke



 

 
Side 2 av 5 

 
 

 

1422 
 

Antall tester tatt sist uke 

 

1,6 % 

Andel av befolkningen testet 

 

5,8 % 
 

Andel positive tester 
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Andel positive fordelt på aldersgrupper

0-18 år 19-29år 30-49 år 50 - 64 år 65 år +
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Andel positive tester per uke 2021
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0 
 

Antall skoler/barnehager 

berørt av ny smitte 

 

2 
 

Antall institusjoner for eldre 

berørt av ny smitte 

 

 

0 
 

Antall andre kommunale enheter 

berørt av ny smitte 

 

 

31%

15%

0%
1%

15%

30%

Andelen positive som er smittet i prosent

Type smittested

Husstand Besøk/venner Arbeidsplass Skole/bhg (barn) Ukjent Import/reise
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Antall nye innleggelser Ahus

14 dagers insidens

Andel nye innleggelser Ahus per 100.000 siste 14 dager
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Oppsummert statistikk 
Det har vært en stigning i antall smittede i forrige uke, sammenliknet med uken før. 

Andelen positive per 100 000 lå på 142 per 100 000 innbyggere ved utgangen av uke 

32. Andelen som tester seg ligger stabilt på 1,6 %, men flere av de som testet seg 

sist uke var positive. Andelen positive tester gikk derfor opp til 5,8 %. 

Smitte via husstanden og importsmitte har vært de to dominerende årsakene til 

smitten i uke 32, etterfulgt av smitte via nærkontakter. Både husstandssmitte og 

importsmitte er som regel personer som sitter i karantene. Det har ikke vært store 

utbrudd. 

De fleste smittede i uke 32 var barn og unge fra 0-18 år (41%), etterfulgt av 

aldersgruppen 30-49 år (32%). Ingen barn ble smittet på barnehage eller SFO og de 

fleste barna testet positiv for det enten var noen i deres husstand som var positive 

eller i forbindelse med reise. Kun 14,5 % hadde ukjent smittevei. Det var kun en 

barnehageansatt som testet positiv, men barnehagen vedkommende jobber i ligger 

ikke i Lillestrøm. 

To institusjoner har vært berørt av smitte i uke 32. Det dreier som smitte hos allerede 

fullvaksinerte, men testing av nærkontakter på institusjonene har ikke avdekket 

videre smittespredning.   

 

2 Vurdering 
 

Økningen i antallet positive tilfeller og andelen positive blant de testede viser at det er 

mer smitte i samfunnet nå. Smitten er særlig høy i yngre aldersgrupper, som ikke er 

vaksinert. Den økte smitten er forventet nå som samfunnet har åpnet mer opp. Vi 

beveger mer på oss, flere er samlet fysisk på jobb og i aktiviteter, og flere er på reise. 

Økt andel reising bidrar til at flere blir smittet i utlandet, og mange av disse tester 

positivt når de kommer tilbake til Norge.  

Når skoler og studiesteder starter opp for fullt på grønt nivå, er det forventet at 

smittetallene kan holde seg høye og eventuelt stige ytterligere. Det åpnes for testing i 

stedet for karantene for barn og unge og studenter, og det anbefales nå at gravide og 

16 og 17 åringer også vaksineres. Det viktige i møtet med den pågående smitten er å 
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følge med på sykdomsbyrden og slå tidlig ned på begynnende utbrudd. Hvis antallet 

som blir alvorlig syke holder seg lavt, vil samfunnet kunne godta mer smitte.  

Tallene for uke 32 tyder på at smitten er økende, men vi er mindre bekymret for 

økningen i smitte nå enn det vi var tidligere. Dette skyldes første og fremst god 

fremdrift i vaksineringen, som gjør at få blir alvorlig syke og havner på sykehus. De 

neste ukene får kommunen økt leveranse av vaksiner, og vi går systematisk frem for 

å fremskynde vaksinetime til dose to for innbyggerne. Det er også et drop-in tilbud 

ved vaksinesenteret til de som ikke har fått tatt første dose vaksine enda. Økt 

tilgjengelighet og raskere dose to vil bidra til å øke vaksinasjonsdekningen i 

kommunen.  

Kapasiteten på testing og smittesporing er god, men for å bidra til kontroll på smitten 

er det viktig at man holder seg hjemme ved symptomer, tester seg tidlig, og 

fremdeles har god håndhygiene og holder avstand til hverandre i det offentlige rom. 

Selv om det har vært en smitteøkning i uke 32 er dette først og fremst kjente tilfeller 

av husstandsmitte, reisesmitte og smitte fra nærkontakter. Det er ingen utbrudd, og 

andel ukjent smitte er relativt stabil. Det er først og fremst de lavere aldersgruppene 

som smittes. Kommunen har god kapasitet på testing og smittesporing, men med 

økende skoletesting kan TISK ressursene settes under press igjen. Alt i alt vurderes 

det at kommunen fortsatt er på risikonivå to, men situasjonen følges tett. 
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Kommuneoverlegen i Lillestrøm 


