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Smittevernvurdering Lillestrøm uke 33 
 

1 Bakgrunn 
 

   

 

4538 
 

Totalt antall positive 

pr 22.08.21 

 

205 
per 

100.000 
Siste 14.dagene 

 

96 
 

Nye positive uke 33 

 
 

 

78 % 
 

Andel positive med  

kjent smittekilde 

 

 

22 % 
 

Andel positive med 

ukjent smittekilde 
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Antall nye positive per uke 2021

Antall nye positive per uke
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1995 
 

Antall tester tatt sist uke 

 

2,3 % 

Andel av 

befolkningen testet 

 

4,8 % 
 

Andel positive tester 
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Andel positive fordelt på aldersgrupper

0-18 år 19-29år 30-49 år 50 - 64 år 65 år +

0,0

1,0

2,0

3,0

4,0

5,0

6,0

7,0

8,0

9,0

10,0

U
k
e
 1

U
k
e
 2

U
k
e
 3

U
k
e
 4

U
k
e
 5

U
k
e
 6

U
k
e
 7

U
k
e
 8

U
k
e
 9

U
k
e
 1

0

U
k
e
 1

1

U
k
e
 1

2

U
k
e
 1

3

U
k
e
 1

4

U
k
e
 1

5

U
k
e
 1

6

U
k
e
 1

7

U
k
e
 1

8

U
k
e
 1

9

U
k
e
 2

0

U
k
e
 2

1

U
k
e
 2

2

U
k
e
 2

3

U
k
e
 2

4

U
k
e
 2

5

U
k
e
 2

6

U
k
e
 2

7

U
k
e
 2

8

U
k
e
 2

9

U
k
e
 3

0

U
k
e
 3

1

U
k
e
 3

2

U
k
e
 3

3
Andel positive tester per uke 2021
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2 
 

Antall skoler/barnehager 

berørt av ny smitte 

 

2 
 

Antall institusjoner 

for eldre berørt av ny 

smitte 

 

 

0 
 

Antall andre kommunale enheter berørt av 

ny smitte 

 

 

9%

16%

4%
2%

22%

39%

6%

2%

Type smittested

Husstand Besøk/venner Arbeidsplass Skole/bhg (barn)

Ukjent Import/reise Arangementer Institusjon (beboer)
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Antall nye innleggelser Ahus

14 dagers insidens

Andel nye innleggelser Ahus per 100.000 siste 14 dager
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Antall skoler og barnehager berørt av ny smitte 
U = personer smittet utenfor skolen/barnehagen 

I = personer smittet inne på skolen/barnehage 

Skoler U I Barnehager U I 

1 Frogner skole 2 1     

2 Skåningsrud skole 1 2     

 

Oppsummert statistikk 
Smittetallet fortsetter å stige, men kurven er ikke like bratt som den var fra uke 31 til 

32. I slutten av uke 32 var andelen positive 205 per 100.000. Det var en økning i 

antallet som testet seg, og andelen positive tester gikk noe ned. Det var allikevel en 

relativt høy andel positive med 4,8 %. Det har vært flere positive på karantenehotell 

som har blitt smittet i utlandet, og reisesmitte er den største enkeltkilden til smitte. 

Disse sitter alle i karantene når de blir positive. Husstandssmitte var ikke like 

dominerende i uke 32, men det var noe smitte i forbindelse arbeid, arrangement og 

mellom venner/bekjente. Andelen ukjent smitte steg også til 22 %. 

Aldersfordelingen av de positive viser at det fortsatt er overvekt av barn og unge 

under 18 år (41 %), de unge voksne mellom 19 – 29 år (22 %), samt aldersgruppen 

30 – 49 (31%). Den siste gruppen har særlig mye reisesmitte. Disse tre gruppene 

står for over 95 % av de smittede. 

Det ble et utbrudd etter smitte på en konfirmasjonsleir, hvor til sammen syv 

ungdommer er smittet. Mange ulike grupper tilknyttet Frogner skole og 

fritidsaktiviteter på Frogner ble berørt og testet, og er fortsatt i ulike testregimer i 

etterkant av dette. Videre har det vært smitte ved Skåningsrud skole, og flere barn er 

i et testregime i etterkant av dette. Alle barn og unge kan unntas smittekarantene 

hvis de testes i et oppsatt testregime, annen hver dag frem til dag fem etter de var 

utsatt for smitte. 

En institusjon for eldre som var berørt av smitte i uke 32, ble berørt av ny smitte i uke 

33. Testing i etterkant av den siste positive avdekket ingen nye positive.  

Tall fra Ahus viser en stabil andel nye innlagte, som har variert mellom 0 - 2 per 14 

dager i hele sommer. Det er ikke tegn til stigende andel innlagte så langt. 
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2 Vurdering 
 

Smittesituasjonen i kommunen er preget av en stigende smittetrend, som har flatet 

noe ut i uke 33. Det er særlig mye reisesmitte og smitte blant barn og unge. De som 

er smittet i utlandet sier lite om kommunens smittetrykk, og har lav risiko for å spre 

smitte videre da de er i karantene. Selv om andelen ukjent smitte har økt noe, er de 

fleste smittet av nærkontakter enten på fritid eller arbeid/skole.  

Blant barn og unge har det vært to utbrudd, men de er foreløpig begrenset til syv og 

tre personer. Jevnlig testing av barn og unge har avdekket nye positive tilfeller raskt. 

Det krever imidlertid mye ressurser fra smittesporing og testing, da det er mange 

ulike grupper som skal inn i ulike testregimer.  

For å holde spredningspotensialet nede er det viktig at kapasiteten på smittesporing 

og testing opprettholdes i denne fasen. Vaksineringen fortsetter, og det er også drop-

in timer alle vaksinasjonsdager for de som ønsker å ta første dose. Per nå er 89 % 

av befolkningen vaksinert med én dose, mens 56 % er vaksinert med to doser. Alle 

over 18 år skal ha fått tilbud om dose en, men kommunen opprettholder tilbud om 

drop-in en stund til. I løpet av fire uker skal alle som til nå har fått første dose være 

fullvaksinert. Det planlegges også for vaksinering av 16 - og 17 – åringer ved 

testsenteret i løpet av få uker. Dette vil kunne gi lavere smittespredning i denne 

aldersgruppen. 

Med økende vaksinering og økende antall fullvaksinerte er det forventet at 

sykdomsbyrden holder seg lav, og at smittespredningen bremses noe. Den stabile 

andelen innlagte på tross av økende smittetall, kan tyde på at færre av de smittede i 

vår kommune blir alvorlig syke nå - enn det vi så tidligere i pandemien. 

Totalt sett er smittetallet økende, men antall nye smittede denne uken har flatet noe 

ut. Det er fortsatt mest reisesmitte (personer smittet i utlandet). Barn og unge utgjør 

den største aldersgruppen av nye smittede, men jevnlig testing av berørte barn og 

unge har ført til at nye positive er fanget opp raskt og utbruddene har ikke blitt store. 

Andelen innlagte holder seg stabilt lav selv om smittetallet er økende, noe som tyder 

på at færre blir alvorlig syke. Totalt sett vurderes det derfor at kommunen fortsatt er i 

risikonivå to, men situasjonen følges tett og er avhengig av at kapasiteten på testing 

og smittesporing kan økes ved behov og at vaksineringen går etter planen. 
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