Lillestrem
kommune

Lam quen v4&i nha tré/ mau
gido tai Lillestram

Tai liéu théng tin danh cho phu huynh




Chuic mirng 13 chau d3 cé ché vao hoc & nha tré/
mau giao tai thanh pho Lillestrgm!

Giai doan bat dau di hoc & nha tré 12 mét thoi gian thu vi
cho ca tré nhé va nguoi |on.

Diéu quan trong ddi véi cha me 1a biét dugc minh cé thé
mong doi gi ti nha truong trong thoi gian con lam quen
dan vai viéc di hoc, dong thoi cling biét duoc nhirng diéu
nén lam dé tao diéu kién cho mét khai ddu ndm hoc an
toan va tot dep.

Ban théng bao nay bao gém cac |6i khuyén cho phu huynh
va théng tin vé cach cac trudng mau gido lam viéc dé con
tré lam quen v&i viéc di hoc & truong.




Mot ké hoach tot cho viéc thich nghi véi truong
I6p

Thanh pho Lillestram cé mot chuong trinh tét cho cac
chau lam quen v&i quy cu cua trudong ma cac truong cong
bat budc phai ap dung va la huéng dan cé sin cho cac
truong tu. Chuong trinh nay sé dugc diéu chinh cho phu
hop v&i dia phuong sé tai & cac truong khac nhau. Tirng
trudng sé cung cap théng tin cu thé hon cho phu huynh
khi con tré sap bat dau di hoc.

Chuong trinh nay can clr vao nghién ciru vé su gan bo
va thich (rng, va dua trén ly thuyét vé Vong tron An toan
(Circle of Security) va mo hinh Jattd. Thong tin thém vé
diéu nay sé duoc cung cap tai cudc hop phu huynh.




Lién quan dén qua trinh thich i'ng véi truong 16p,
cac cha me sé duoc cung cap:
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Buéi hop cho cac phu huynh mai.
V&i thong tin vé qua trinh lam quen va co s ly thuyét.

Cac budi tham quan trudng truwde khi nhap truong.
Trudng sé tao diéu kién cho ca con tré va phu huynh téi
tham va lam quen quanh khu vuc va vai cac nhan vién
trudc khi nhap trudng.

Tro chuyén lam quen v&i ngudi phu trach vé su pham.
Cé cudc tro chuyén trudce khi tré nhap hoc dé truong
c6 thong tin vé dira tré va gia dinh nham tao diéu kién
thich (rng tét nhat c6 thé.

Khéi dong tro chuyén véi ngudi phu trach vé suw pham.
Cudc trd chuyén dién ra tir 2-6 tuan sau khi nhap
truong, véi muc tiéu chia sé kinh nghiém vé qua trinh
tao théi quen va tao diéu kién tién trién hop tac.




Loi khuyén cho cha me dé cé6 mét khai dau tot &
nha tré/ trwdong mau gido

Khi bat dau di hoc, cha me 1a nhirng ngudi hd tro quan
trong nhat trong viéc tao cho tré mot khéi dau an toan va
tot dep cho viéc di hoc hang ngay.

Tré nhé tu dinh huéng thé gi¢i bang cach doc phan trng
va ngdn ngilr co thé ctia cha me.

Vi vay, diéu quan trong la cha me phai gitp truyén dat cho
tré rang nha tré 13 mot noi an toan dé tré c6 thé vui chai,
kham pha va & gan nhirng ngudi I6n an toan khac.




Loi khuyén cho cha me

e Tham quan cac khu vuc ngoai troi ciia truong ngoai gio
ma& clra.

e Cho tré lam quen vé&i hop thirc an mang tw nha di, binh

udng va tui doé trudc khi tré nhap truong.

e H3y mang theo mét vat chuyén tiép chang han nhu
nam v gia, khan tré van au yém, gdu bong hodc nhirng
thir tuong tu dé tré co thir gi d6 quen thudc va yén tam
bén minh.

e Tham quan trudng theo lich.

e Tham du cudc hop danh cho phu huynh mdi.




e Danh it nhat nam ngay dé con lam quen vd&i viéc bat
dau di hoc.

e Thong bao cho nha tré néu cé nhu ciu can théng dich
vién.
e MOAi [an chi cé mét phu huynh di theo con trong nhirng

ngay lam quen.

e Cd gang tao cho tré moét khéi dau dan dan trong ngay
trudce khi tré téi 1op.

e Tao khéng gian yén tinh & nha vao buéi chiéu trong thoi
gian tré tap thich nghi vé&i viéc di hoc.

e Khong ngan ngai lién hé véi nha tré.
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